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Пояснительная записка

В настоящее время содержание, роль, назначение и условия реализации программ дополнительного образования закреплены в следующих нормативных документах: 
− Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 30.12.2021) "Об образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2022);
 − Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;
 − Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 (Распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р); 
− Приказ Минобрнауки и Минпросвещения России от 05 августа 2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ» (вместе с «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»)  
− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»; 
− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 
− Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 
− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»; 
− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы); 
− Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

Программа дополнительного образования ориентирована на развитие художественного вкуса, художественных способностей и склонностей к различным видам искусства, творческого подхода, эмоционального восприятия, подготовки личности к постижению великого мира искусств, формированию стремления к воссозданию чувственного образа восприятия мира. 

Фольклор, в силу своей специфики, многофункциональности и синкретизма создает  прекрасные условия для вовлечения детей в разнообразную творческую деятельность и развития их креативных способностей.
Важной особенностью младшего школьного возраста можно назвать расширение сферы общения друг с другом при помощи разнообразных народных игр и хороводов, позволяющих существенно активизировать процесс восприятия фольклора. Поскольку игра является ведущим видом деятельности, она имеет большое развивающее и обучающее значение в младшем школьном возрасте, сдвигаясь на второй план после учебой деятельности, имеет весомый обучающий эффект.
Содержание образовательного курса рассчитано на детей младшего школьного возраста сроком реализации на 102 часа. Курс основан на материалах  программы изучения жанров детского фольклора с детьми младшего школьного возраста С.Ю. Майзингер. 
Практическая ценность работы заключается во введении в учебно-методический обиход новых экспедиционных материалов, а так же в подборе и систематизации детского репертуара с опорой на региональный компонент и с учетом возрастных особенностей младших школьников.
Начальный период обучения является прогностическим и характеризуется глубоким погружением в атмосферу народного творчества.
Новизной программы является интегративность, позволяющая объединить различные элементы учебно–воспитательного процесса. То есть вся деятельность построена на практическом  проживании детьми фольклора, его «прорастания» в жизнь. Содержание программы имеет тематическое построение, одна тема логически переходит в другую, и каждая из них затрагивает важные аспекты в жизни человека.  
Программой предусмотрено развитие коммуникативных навыков, т.е. способности взаимодействовать друг с другом – внимательно и уважительно относиться  к окружающим людям; уметь слушать, видеть и ощущать другого человека, презентовать себя и свое творчество. 
        Актуальность программы дополнительного образования определяется запросом со стороны детей и их родителей на программы художественно-эстетического развития младших школьников, материально-технические условия для реализации которого имеются только на базе нашей школы. Программа дополнительного образования предназначена для обучающихся начальной школы ,для неё не требуется какой либо уровень или степень предварительной подготовки. Посещать программу могут, как мальчики, так и девочки.
Отличительные особенности.
В  данной программе присутствует региональный компонент, изучение жанров детского фольклора 
Адресат программы
Возраст учащихся рассчитан на детей с 7 до 9 лет.
Наполняемость групп:12-15 человек;
− предполагаемый состав групп постоянный ( дети разных возрастов);
− условия приема детей  заявка в системе «Навигатор» дополнительного образования Красноярского края, прослушивание, собеседование. 
Режим занятий обучения – 1раз в неделю по три академических часа,102 часа в год.  

Срок реализации
Срок реализации программы 1 год. Образовательная программа рассчитана на 102 часов в год , 1 раза в неделю по 3 академических часа .


Отличительные особенности программы
Отличительные особенности данной дополнительной общеобразовательной программы от уже существующих общеобразовательных программ.
В данном подразделе следует описать наличие предшествующих аналогичных дополнительных общеобразовательных программ и отличие данной программы от программ других авторов, чей опыт использован и обобщен. Нужно указать, как в данной программе расставлены акценты, какие выбраны приоритетные направления.
Также следует указать особенности программы. Является ли программа разноуровневой, модульной, сетевой, дистанционной, с применением дистанционных технологий, адаптированная (для особых категорий).
Адресат программы
Адресат программы - примерный портрет учащегося, для которого будет актуальным обучение по данной программе - возраст, уровень развития, круг интересов, личностные характеристики, потенциальные роли в программе, иные медико-психолого-педагогические характеристики.
В этом подразделе нужно поместить следующую информацию:
− для какой категории детей предназначена программа, степень предварительной подготовки и уровень базового образования; уровень формирования интересов и мотивации к данной предметной области, наличие способностей, физическое здоровье и половая принадлежность детей и т.д.;
− какому возрасту детей адресована программа (диапазон, который охватывает возраст обучающихся от начала до окончания срока обучения), краткая характеристика возрастных и индивидуальных особенностей детей, занимающихся в объединении;
− наполняемость групп (количество обучающихся в каждой учебной группе определяется в соответствии с уставом учреждения, санитарно- гигиеническими требованиями к данному виду деятельности и региональными нормативными документами в сфере дополнительного образования детей);
−   предполагаемый состав групп (одного или разных возрастов);
− условия приема детей (в том числе могут быть указаны условия дополнительного набора детей в коллектив на вакантные места, на второй, третий и другие годы обучения), система набора на основании результатов тестирования, прослушивания, собеседования, просмотра работ, наличия базовых знаний в определённой области и т.д.
−	наполняемость групп 1 года обучения – 15 человек
−	наполняемость групп 2 года обучения – 12 человек
−	наполняемость групп 3года обучения и последующих – 10 человек

Срок реализации программы и объем учебных часов
В	данном	подразделе	рекомендуется	поместить	следующую информацию:
− временные границы, на сколько лет рассчитана программа, ее продолжительность;
−   этапы образовательного процесса, срок обучения на каждом этапе;
−   количество часов на каждый год.
Допускается вариативность продолжительности курса на любом году обучения, которую необходимо обосновать и перечислить все предлагаемые варианты.
Пример:
1 год обучения: 144 часа, 2 раза в неделю по 2 часа
2 год обучения: 216 часов, 3 раза в неделю по 2 часа

Формы обучения
Обучение с учетом особенностей обучающихся может осуществляться в
очной, очно-заочной или заочной форме (гл. 2, ст. 17, п. 2), а также
«допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения» (гл. 2, ст. 17, п. 4).
Организации, осуществляющие образовательную деятельность, могут организовать образовательный процесс в соответствии с индивидуальными учебными планами в объединениях по интересам (Приказ №196, п. 7).

Режим занятий
В данном подразделе указывается продолжительность и количество занятий в неделю со всеми вариантами и обоснованием выбора варианта. При определении режима занятий нужно указать продолжительность учебного часа, если она отличается от академического часа (45 минут). При этом следует написать, по каким причинам, в соответствии с какими нормативными актами, санитарными нормами, возрастными и другими особенностями детей, продолжительность учебного часа изменена (документ на основании).
Срок реализации программы и объем учебных часов.
Время реализации программы рассчитано на один учебный год. Общей длительностью в 102 часа. 34 недели. 1 раз в неделю по 3 академических часа ( продолжительность одного занятия составляет 40 минут) с перерывом между ними 10 минут( по необходимости увеличивается число перерывов)
Форма обучения.
Форма обучения- очная.
Режим занятий.
Продолжительность занятий устанавливается в зависимости от возрастных и психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки учащихся с учетом СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41. . Обучение проводится при наличии медицинского заключения об отсутствии противопоказаний по состоянию здоровья заниматься данным видом деятельности и наличии условий.
В процессе занятия проводится смена видов деятельности (теория - практика), соблюдаются перерывы, минутки релаксации, игры для снятия напряжения и предотвращения утомляемости.
Практические занятия проводятся в основном как индивидуальная самостоятельная работа, реже, как групповая и парная.
Формы подведения итогов реализации программы: промежуточная (итоговая) аттестация проводится в конце учебного года.


          Цель: формирование у детей устойчивого интереса к родной сибирской культуре, художественно-творческих умений ребенка средствами и возможностями фольклора.
           
       Задачи: 
1.воспитание художественного вкуса и эстетических представлений через лучшие образцы детского фольклора;
2. способствование успешной социализации посредством коллективной и коммуникативной деятельности ребенка;
3. развитие музыкальных способностей: голос, ритм, слух, память;
4.формирование вокально-певческих навыков: правильное дыхание, звуковедение, дикция;
5.развитие речи при помощи различных пальчиковых игр и речевых упражнений;
6.освоение основных элементов хореографии через традиционный бытовой танец;
7.расширение этнокультурного кругозора детей.
	
Фольклор уникален тем, что многообразие его форм позволяет разнообразно и полно раскрыться личности, прививая вкус к народно-песенному творчеству. Освоение ребенком столь близкого ему по духу родного фольклорного наследия – одно из приоритетных направлений  современной педагогики. Воспитательно-обучающие возможности фольклора особенно ощутимы именно  в работе с детьми дошкольного и младшего школьного возраста, так как народное творчество должно стать основой начального обучения детей 7 – 9 лет.
Важной особенностью младшего школьного возраста можно назвать расширение сферы общения друг с другом при помощи разнообразных народных игр и хороводов, позволяющих существенно активизировать процесс восприятия фольклора. Поскольку игра является ведущим видом деятельности, она имеет большое развивающее и обучающее значение в дошкольном возрасте. Но и в младшем школьном возрасте игра, сдвигаясь на второй план после учебой деятельности, имеет весомый обучающий эффект.
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Учебно – тематический план
 
	№
	Наименование раздела, темы
	Количество часов
	

	
	
	Всего  

	Теория 
	Практика 
	Формы 
аттестации/ контроля

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности
	3
	3
	-
	

	2
	Жанры словесного фольклора
	6
	3
	3
	Устный опрос 

	3
	Жанры народных песен 
	6
	3
	3
	Открытое занятие 

	4
	Жанры народных танцев
	6
	3
	3
	Открытое занятие

	5
	Народные праздники 
	9
	3
	6
	Открытое занятие

	6
	Народный театр
	6
	3
	3
	Открытое занятие

	7
	Фольклорные игры 
	21
	6
	15
	Открытое занятие

	8
	Артистические этюды
	3
	-
	3
	Открытое занятие

	9
	Вокально-хоровые упражнения
	3
	-
	3
	-

	10
	Поэзия пестования
	6
	3
	3
	Открытое занятие

	11
	Игра на фольклорных инструментах
	12
	-
	12
	Открытое занятие

	12
	Концертно-досуговая  деятельность
(в том числе дистанционная)
	18
	-
	18
	Концерт 

	13
	Промежуточная  аттестация 
	3
	-
	3
	Концерт 

	Итого:
	102
	3
	-
	3


                                           Содержание учебного плана
Тема 1.Вводное занятие. Техника безопасности ( 3 часа)
Теория (3 часа)Требования безопасности перед началом занятий. Требования безопасности во время занятий. Требования безопасности в аварийных ситуациях. Требования безопасности по окончании занятий
Тема 2. Жанры словесного фольклора. (6 час)
Теория (3 ч ):Знакомство с жанрами 
Практика(3ч): Применение на практике полученных знаний .
Тема 3. Жанры народных песен (6 час)
Теория (3 ч ): Устный и песенный фольклор. 
Практика (3 ч): Применение полученных знаний на практике.
Тема 4. Жанры народных танцев (6 час)
Теория (3 ч ):Знакомство с жанрами 
Практика(3ч): Применение на практике полученных знаний .
Тема 5. Народные праздники (9 час)
Теория (3 ч ):Знакомство с праздниками  
Практика(6ч): Применение на практике полученных знаний .
Тема 6. Народный театр (6 час)
Теория (3 ч ):Знакомство с народным театром
Практика(3ч): Применение на практике полученных знаний .
Тема 7. Фольклорные игры (21 час)
Теория (6 ч ):Знакомство с правилами и условиями игр
Практика(15ч): Применение на практике полученных знаний .
Тема 7.   Артистические этюды(3 ч)
Практика (3 ч ):  Изучение техники  и применение   ее в выполнении артистических этюдов. 
Тема 8.  Вокально-хоровые упражнения (3 ч)
Практика (3ч): Изучение техники выполнения вокально-хоровых упражнений. Применение полученных знаний на практике.
Тема 9. Поэзия пестования (6 час)
Теория (3 ч ): Устный и песенный фольклор. 
Практика (3 ч): Применение полученных знаний на практике.

Тема 10. Игра на фольклорных инструментах (12 час)
Практика (12 ч): Обучение технике игры на инструментах. Применение полученных знаний на практике.

Тема 11.Концертно-досуговая  деятельность (в том числе дистанционная)(18 ч) 
Тема.12. Промежуточная  аттестация (3 ч) Практика  (3 ч)



Обучение детей направлено на освоение ими фольклорных традиций. Углубляются сведения о народном календаре. Календарные песни объединяются в сюжетную группу, раскрывающую содержание и ход обряда. Обряды для ребенка – это, прежде всего, встреча с национальными обычаями, верованиями и суевериями, театральностью. 


Содержание учебного плана программы - реферативное описание разделов и тем программы в соответствии с последовательностью, заданной учебным планом, включая описание теоретических и практических частей и форм контроля по каждой теме; должен соответствовать целеполаганию и прогнозируемым результатам освоения программы. Содержание должно соответствовать цели и прогнозируемым результатам освоения программы учитывать особенности учащихся, возможность освоения ими предлагаемого материала.

При оформлении содержания следует придерживаться ряда общих правил:
−   содержание составляется согласно учебному плану;
− формулировка и порядок расположения разделов и тем должны полностью соответствовать их формулировке и расположению в учебном плане;
− необходимо соблюдать деление на теорию и практику по каждому разделу (теме);
−   материал следует излагать назывными предложениями;
− содержание каждого года обучения целесообразно оформлять отдельно;
− в содержании могут размещаться ссылки на приложения (например, на правила выполнения упражнений, репертуар и т.п.);
− в содержании могут быть представлены вариативные образовательные маршруты.
− содержание составляется согласно учебному плану: формулировка и порядок расположения разделов и тем должны полностью соответствовать их формулировке и расположению в учебном плане.
Пример:
Раздел 5. «	»
Тема 5.1. Холодный батик(10 часов)
Теория (2 ч): Технология холодного батика. Характерные особенности. Техника безопасности работы с резервирующим составом. Роспись декоративного панно на тему «Геометрический орнамент». Знакомство с характеристикой цветов, которые входят в цветовое решение «орнамента». Ахроматические и хроматические цвета. Ознакомление с различными геометрическими и растительными орнаментами и их характерными признаками
Практика(8ч): Выполнение росписи в технике холодного батика на тему: «Геометрический орнамент» с учетом линейности и замкнутости контура цветовых участков.

Планируемые результаты

Личностные результаты: 
− сформированность у детей личностной культуры через приобщение их к богатому культурному наследию родного края; 
− проявление осознанного отношения к особенностям народных традиций родного края; 
− развитие навыков самопознания, представлений о ценности другого человека и самого себя. 

Метапредметные результаты: 
− выработанные коммуникативные способности и навыки эффективного общения; 
− проявление творческих способностей детей, навыков исследовательской деятельности; 
− проявление позитивных мотивов межличностных отношений. 

Предметные результаты:

- свободно, звонко, в речевой манере пропевание звуков различной высоты в примарной зоне;
-умение передавать интонацией голоса различные чувства: гнев, страх, радость, грусть ;
-интонирование нескольких разножанровых и разнохарактерных песен: колыбельных, календарных, шуточных, игровых ( по 2-3) ;
-знание 15 игр и умение объяснить правила игры, точное следование определенным правилам игры;
- владение поэзией материнского пестования;
-умение исполнять основные начальные элементы народной хореографии:
а) держать круг и линию;
б) двигаться простым, переменным и приставным шагом;
-  умение работать в коллективе, проявляя:
 а) лидерские качества;
 б) согласованность своих действий с действиями товарищей.  
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Календарный учебный график – это составная часть образовательной программы (Закон № 273-ФЗ, гл. 1, ст. 2, п. 9), определяющая:
−	количество учебных недель;
−	количество учебных дней;
−	экскурсионные и выездные занятия/сессии;
−	даты	начала	и	окончания	занятий	по	программе,	учебных периодов/этапов, модулей.
Календарный учебный график можно оформить как приложение к образовательной программе.
Организация дополнительного образования имеет право выбора оформления календарно-учебного графика, закрепив его форму через локальный акт образовательной организации.

Примерное оформление календарного учебного графика
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УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

	№ п/п
	Год обучения
	Дата начала занятий
	Дата окончания занятий
	Количество учебных недель
	Количество учебных дней
	Количество учебных часов
	Режим занятий
	Срок проведения промежуточной итоговой аттестации

	1
	2023-2024
	01.09.2023
	31.05.2024
	34
	34
	102
	 3 часа
1 раз в неделю
	Май




УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ


                             Материально-техническое обеспечение

На базе МБОУ « Филимоновская СОШ :
Для реализации программы есть все необходимое: 
−  занятия проводятся в учебном кабинете или актовом зале; 
− наличие костюмерных, 
− оборудование учебного кабинета (классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы и стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных материалов,  костюмы и т.п.); 
− оборудование, необходимое для проведения занятий, микрофоны; 
− технические средства обучения (компьютер, принтер, мультимедиа-проекторы, музыкальные колонки)
− музыкальные инструменты. 
 
Информационное обеспечение.
– аудио-, видео-, фото-, интернет_источники, цифровые, учебные и других информационные ресурсы, обеспечивающие реализацию программы.
Кадровое обеспечение

     Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим опыт работы в сфере музыкального творчества более 7 лет, образование высшее.  


Форма аттестации и оценочные материалы

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа предусматривает следующие формы контроля за освоением программы обучающимися: 
- входной контроль проводится (в форме собеседования, прослушивания, анкетирования), педагога с обучающимися и их родителями в начале учебного года. 
Цель: выявление у обучающегося уровня мотивации к обучению, уровня начальной подготовки по предмету программы; уровня его способностей и социализации. 
- текущий контроль проводится на каждом занятии в форме наблюдений, устных рекомендаций педагога. 
Цель: определение уровня усвоения обучающимися содержания программы. 
- промежуточный контроль проводится 1 раз в год (декабрь-январь), форма контроля: игровые программы, концертные выступления. Цель: качество освоения программы на определенном этапе обучения. 
- итоговый контроль (итоговая аттестация) проводится по окончании полного курса программы (апрель-май). 
Форма аттестации обучающихся –промежуточная аттестация.

Материально-техническое обеспечение

Для реализации программы есть все необходимое: 
−  занятия проводятся в учебном кабинете или актовом зале; 
− наличие костюмерных, 
− оборудование учебного кабинета (классная доска, столы и стулья для обучающихся и педагога, шкафы и стеллажи для хранения дидактических пособий и учебных материалов,  костюмы и т.п.); 
− оборудование, необходимое для проведения занятий, микрофоны; 
− технические средства обучения (компьютер, принтер, мультимедиа-проекторы, музыкальные колонки)
− музыкальные инструменты. 

Для реализации программы необходимо наличие:
1. Методической прикладной продукции, в которую входят: 
-Сценарии игровых занятий и развлечений с использованием русских фольклорных произведений;
-Цикл занятий  по фольклору с детьми младшего школьного возраста;
-Разработки фольклорных игр 


2. Дидактического материала, в который входят:
-Карточки с потешками, закличками, скороговорками, дразнилками, нескладушками;
-Карточки с  упражнениями на дикцию; на укрепление правильного дыхания; на песенное творчество;  на протяжность звучания; на развитие вокальных данных;
-Русские народные сказки с музыкальным оформлением;
-Музыкальная подборка русских народных песен;
-Наглядный материал к сказкам и играм (иллюстрации, атрибуты);
-Набор дисков с народными мелодиями и песнями, этнической инструментальной музыкой, фонограммами;

Кадровое обеспечение

     Программа реализуется педагогом дополнительного образования, имеющим опыт работы в сфере музыкального творчества более 7 лет, образование высшее.  


Формы  аттестации и оценочные материалы

   Формой подведения результатов усвоения общеобразовательной программы фольклорного искусства является  участие воспитанников в школьных, районных, городских, зональных, краевых, всероссийских конкурсах, фестивалях и праздниках, открытые занятия, концерты, промежуточная аттестация. 

    Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:
аудиозапись, видеозапись, грамота, журнал посещаемости.



Формы работы
1. Разучивание и исполнение:
а) народных песен;
б) фольклорных игр;
в) бытовых танцев.
          2.  Слушание лучших образцов устного народного творчества: сказки, небылицы  и т.д.
          3. Театрализация игрового и вербального фольклора.
Методы работы

1. Метод «подражания» эффективен в процессе разучивания нового песенного и хореографического материала;
2. «Словесный» метод результативен во время:
а) бесед, посвященных народным праздникам;
б) освоения произведений вербального фольклора;
в) объяснения смысла новой разучиваемой песни.
          3.   Метод «быстрого ведения урока». Единый темпоритм занятия, яркая      эмоциональная подача изучаемого материала, смена форм работы, способствуют лучшей концентрации внимания учащихся;
          4. «Повторный» метод. Регулярное  повторение пройденного материала дает возможность учащимся закрепит определенные умения и навыки в различных видах деятельности;
          5. «Наглядный» метод, основанный на визуальном восприятии, позволяет:
          а) погрузиться в атмосферу крестьянского быта,
          б) расширить этнокругозор,
          в) пополнить лексический ,словарный запас.

           6. «Игровой» метод ведения урока превращает тренинг вокально-певческих и хореографических навыков в занимательный и увлекательный процесс. 














Список литературы, рекомендованный педагогам:

1. Григорьев В.М. Народные игры и традиции в России. М, 1994. 
2. Емельянов В. Развитие голоса. Координация и тренинг. СПб., 2000 
3. Круглый год: русский земледельческий календарь/сост. А.Ф. Некрылова. М., 1985. 
4. Любимов Л. Искусство древней Руси. М.,1981. 
5. Народные музыкальные инструменты и инструментальная музыка: сб. статей. М., 1987. 
6. Народный месяцеслов/под ред. Г.Д. Рыженкова. М., 1991. 
7. Народный месяцеслов: пословицы, поговорки, приметы, присловья о временах года и о погоде. М., 1991. 
8. Науменко Г. М. Русское народное детское музыкальное творчество. М., 1988. 
9. Науменко Г.М. Фольклорная азбука. М., 1996 
10. Поповская А.В. Общеобразовательная общеразвивающая программа «Основы русского музыкального фольклора» (ГБОУ г.Москва Центр внешкольной работы «На Сумском», педагог дополнительного образования фольклорно-этнографической студии «Коляда»). 
11. Прыгунова Е.Н., Разумов И.А. Преподавание фольклора: метод. Пособие. СПб., 2001. 
12. Русский семейный и общественный быт. М., 1989. 

Литература, рекомендуемая детям и родителям:

1.На дворе трава… Скороговорки. Сост. Ю. Дорофеев. – М.: Изд-во «Мозаика-Синтез», 2006.
2.Рогов А.П. Кладовые радости: Юному читателю о русском народном искусстве его творцах. – М.: Просвещение, 1982.
3.Народный месяцеслов: пословицы, поговорки, приметы, присловья о временах года и о погоде. М., 1991. 


СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
При написании и оформлении данного раздела рекомендуется сформировать несколько списков:
− список литературы, рекомендованный педагогам (коллегам) для освоения данного вида деятельности;
− список литературы, рекомендованной обучающимся для успешного освоения данной образовательной программы;
− список литературы, рекомендованной родителям в целях расширения диапазона образовательного воздействия и помощи родителям в обучении и воспитании ребенка.
Список литературы составляется в алфавитном порядке и нумеруется. При написании списка литературы рекомендуется использовать следующую схему описания изданий:
− фамилию и инициалы автора (авторов) или наименование авторского коллектива;
−   название;
−   сведения о месте издания, издательстве и годе издания;
− сведения о количестве страниц издания или указание номеров страниц.
Для разграничения областей и элементов описания используют единую систему разделительных знаков:
. — (точка и тире) — предшествуют каждой, кроме первой области описания;
: (двоеточие) — ставится перед сведениями, относящимися к заглавию, перед наименованием издательства;
/ (косая черта) — предшествует сведениям об авторстве (авторы, составители, редакторы, переводчики, а также организации, принимавшие участие в издании);
// (две косые черты) — ставятся перед сведениями о документе, в котором помещена статья или раздел.
Пример:
Книга
Фамилия И.О. Название. – Место: Издательство, год. – С.
Ермолаева Л.К., Лебедева И.М. Прогулки по Петербургу: По берегам Медвежьей речки. - СПб.: Химия, 1992. – 47 с.
Статья из сборника
Фамилия И.О. Название статьи (раздела) // Название сборника. –Место, год. – С.
Кириков Б.М. Петербургский модерн: Заметки об архитектуре //Панорама искусств. – М., 1987. – Вып. 10. – с.99-148.
Статья из журнала
Фамилия И.О. Название // Название журнала. – год. - №. – С.
Балагуров Е.П. Формы детских образовательных объединений в УВДО
//Внешкольник. -1997. - №2. - с.24-28.




Список песенно-игрового репертуара:
1. «Кошкин дом» - потешка
2. «Уж как шла лиса по травке- потешка
3. «Андрей,воробей» - потешка
4. «Барашеньки» - потешка
5. «Бежит зайка» - считалка
6. «На златом крыльце сидели» - считалка
7. «Шла коза по мостику» - считалка
8. «Шел баран по крутым горам» - считалка
9. «Меж еловых мягких лап» - пальчиковая игра 
10. «У медведя во бору» - песня – игра
11. «Дрема» - игра
12. «На двери висит замок» - пальчиковая игра
13. «Как за нашим за двором» - пальчиковая игра 
14. «Ай, да Масленица» - масленичная
15. «Во горнице» - плясовая
16. «На зеленом лугу» - песня
17. «За высокими горами» - считалка
18. «Как у котика усы» - потешка
19. «Коза рогатая» -пестушка
20. «Сорока» - пестушка
21. «Таусеньки – таусень» - коляда
22. «По кочкам» - пестушка
23. «Никита – волокита» - дразнилка
24. «Кот и мыши» - игра с пением
25. «Сею-вею» - календарная песня 
26. «Солнышко и дождик» - игра
27. «Тони коровушку» - егорьевская
28. «Баю куколку мою» - колыбельная
29. «Ты березка» - троицкая
30. «Ай, ду – ду» - плясовая
31. «Шла коза по мостику» - считалка
32. «Селезня я любила» - игровой хоровод
33. «Мышка» - игра
34. «Как под наши ворота» - плясовая
35. «Как пошли наши подружки» - хоровод
36. «Ворон» - плясовая
37. «Золотые ворота» - игра
38. «Жихарка» - сказка
39. «Сам сижу на стульчике» - игра
40. «Ковалёк» - плясовая
41. «Как у дяди Симеона» - игра
42. «Полька бабочка» - бытовой танец
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